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Педагогический практикум

«Методические приёмы реализации общеобразовательных учебных 

дисциплин

гуманитарного цикла в ПОО»

Методическое обеспечение ОУД 

«Индивидуальный проект»: 

требования и лучшие практики 

из опыта работы ОГАПОУ «СИТТ»

Индивидуальный проект 

первокурсников

Пример: «Математическое моделирование торможения
железнодорожного состава в условиях гололёда»

Заместитель директора по УМР Шматко Т.А.,

преподаватель Лыков О.В.
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ОУД «Индивидуальный проект» 14

Организация работы
над индивидуальным проектом
Нормативная база

Темы проектов

Утверждаются на 
ЦМК

Заявление

До 1 5 января
текущего года

План работы

Согласованный
с руководителем

Портфолио

ИП и презентация хранятся
в портфолио студента

Информационное Естественно-научное Социальное

Направления индивидуальных проектов
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Почему этот пример полезен
преподавателям разны х дисциплин

Техническая тема — только материал. Педагогическая логика универсальна.

Тема
С чего начинается работа.
Пока это ещё не исследование.

Проблема
Что нужно понять,

объяснить или проверить.

Цель
Какой результат студент

должен получить.

Проект учит не оф ормлять  работу, а получать  и объ яснять  результат

Защита

Окончательный результат работы

Способ работы

источники → методы → модель

Вывод
студент понимает не только «что сделал», 

но и «зачем, как и к какому выводу пришёл»
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От ситуации — к 
исследовательскому вопросу
Первокурснику нужен понятный вход в тему.

Ситуация

поезд зимой 

тормозит иначе

Риск

гололёд снижает 

сцепление

Вопрос

как меняется 

тормозной путь?

Исследование

расчёт и объяснение 
результата

Ключевой переход

не «поезд тормозит хуже», а
«как снижение сцепления влияет на тормозной путь?»
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Аппарат проекта: простыми
вопросами
Цель и задачи появляются не из шаблона, а из смысла работы.

Проблема

В гололёд тормозной путь 
может стать критичным.

Цель

Понять, как сцепление 
влияет на торможение 
состава.

Задачи

Изучить материал, построить 
модель, рассчитать, сравнить, 
сделать вывод.

Вопрос для студента:
«Что должно стать понятнее после вашей 

работы?»
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Этапы работы над проектом

От входа в тему — к самостоятельному выводу.

1

Вход в тему

профессиональная 
ситуация

2

Источники

понятия, данные, 
основания

3

Методы

анализ, сравнение, 
моделирование

4

Excel-

модель
условия → расчёт → 

результат

5

Вывод

что стало понятно

Преподаватель удерживает логику: шаг → действие → 

результат
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Модель — способ объ яснить
сложное
Не копия реальности, а инструмент для ответа на вопрос.

Реальность

гололёд

сцепление

скорость

тормозной путь

Модель

упрощает

и выделяет главное

Вы вод

что меняется
при изменении 

условий
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Роль преподавателя

Не делать за студента. Дать опоры, без которых первокурсник теряется.

Вопросы

Что выясняем?
Почему важно?
Какой результат?

Этапность

Тема → проблема → цель →
метод → вывод

Понятный язык

Можешь объяснить
своими словами?

Контрольные точки

Проверяем не только
готовую работу
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Типичные трудности

Они возникают не только в технических проектах.

Проблема не сформулирована

есть тема, но нет вопроса

Пересказ вместо исследования

много текста, мало результата

Перегруз деталями

термины закрывают смысл

Формальный вывод

«изучили» вместо «поняли»
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Подготовка к защите

Готовая работа сама себя не защитит.

1 Представиться 2 Назвать тему 3 Объ яснить 
проблему 4 Сформулировать 

цель

5 Что сделали 6 Главный результат 7 Вывод 8 Вопросы

Защита показы вает не объ ём текста, а понимание собственной работы .
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Работа с речью

Студент должен объяснять, а не воспроизводить текст.

Не читать

смотреть на аудиторию

и держать контакт

Не перегружать

термины должны

работать на смысл

Довести до вывода

не только что сделали,

а что получили

Мы изучили → сравнили → рассчитали → получили → сделали вывод
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Ответы на вопросы

Вопрос комиссии — нормальная часть защиты, а не ошибка студента.

Готовим вероятные вопросы

Почему выбрана тема?

В чём практическая значимость?

Что было самым сложным?

Какие ограничения у работы?

Что можно продолжить?

Тренируем спокойные ответы

«В нашей работе это не рассматривалось,
но такой вопрос можно взять для продолжения 
проекта».

«Мы ограничили работу этим аспектом,
чтобы получить понятный и проверяемый 
результат».
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Репетиция защиты

Проверяем сначала смысл, потом речь.

1. Смы словая репетиция

Понятно ли, что студент сделал?
Видны ли проблема, цель, результат, вывод?

2. Речевая репетиция

Темп, паузы, переходы,
распределение ролей, вопросы.

Е сли выступают двое, у каждого должна бы ть  роль , а не просто «половина текста».
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Что получили студенты

Результат проекта шире, чем готовая презентация.

Предметный

модель, расчёты,
сравнение сценариев,
практический вывод

Метапредметный

цель, задачи,
источники, метод,
аргументация

Педагогический

понятная схема
сопровождения
первокурсника

Индивидуальный проект связывает общеобразовательную
дисциплину

с профессиональной ситуацией.



ОГАПОУ «Старооскольский индустриально-технологический техникум» © 2026

ОУД «Индивидуальный проект» 14

Что может взять преподаватель
гуманитарного цикла
Схема переносится на разные дисциплины.

1 Тема имеет смысл для студента

2 Проблема есть вопрос для исследования

3 Метод подходит дисциплине

4 Вывод студент объясняет результат

5 Защита репетиция и ответы на вопросы

В гуманитарном проекте методами могут быть анализ текста, сравнение источников, интервью, 

анкетирование, классификация, обобщение.
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Индивидуальный проект становится сильным, когда студент
может объяснить свой путь:

что исследовал · зачем это было нужно · каким способом получил 

результат · какой вывод сделал

Спасибо за внимание

Готов ответить на вопросы


