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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ по специальности 

09.02.07 Информационные системы и программирование, квалификация – 

технический писатель. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл. 

 

1.3.  Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Учебная дисциплина «История» направлена на формирование общих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

значимость; 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития; 

ОК 5. Владеть информационной культурой, анализировать и оценивать информацию 

с использованием информационно-коммуникационных технологий. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий профессиональной 

деятельности. 

Цели: формирование представления об особенностях развития современной 

России на основе осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой 

истории последней четверти XX – начала XXI вв.; 

Задачи:  

- рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последних 

десятилетий XX – начала XXI вв.; 

- показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и 

процессов на развитие современной России; 

- сформировать целостное представление о месте и роли современной России 

в мире; 

- показать целесообразность учета исторического опыта последней четверти 

XX века в современном социально-экономическом, политическом и 

культурном развитии России. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  



 

-ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире;  

-выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем.  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  

-основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 

(ХХ и ХХI вв.);  

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце ХХ в. начале ХХI в.;  

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического развития ведущих государств и 

регионов мира;  

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления 

их деятельности;  

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных 

и государственных традиций;  

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения.  

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов/зачет

ных единиц 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     теоретические занятия 34 

     практические занятия 14 

     контрольные работы 3 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 

- 

 
 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины   
   

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 16 2 

Тема 1.1. 
  Основные 

тенденции развития 
СССР к 1980-м гг.   

Содержание учебного материала 6 
1  Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 

Особенности идеологии,национальной и социально-экономической 

политики. 

 

2  Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура.  

3   Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, 

Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 

 

 Практическое занятие  № 1  
«Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики в 
СССР к началу 1980-х гг.» 

2  

Контрольные работы - 
Тема 1.2. 

 Дезинтеграционные 
процессы в России и 

Европе во второй 
половине 80-х гг. 

  
 

Содержание учебного материала 5 
1 Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг  2 

2  Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах 

в  СССР. 

 

3. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская Федерация как 

правопреемница СССР. 

 

  Практическое занятие  № 2 
«Ликвидация СССР и образование СНГ» 

2  

 Контрольная работа № 1.  
Тема: «Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.».  

1 

Раздел 2. Сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в к. 
XX-н. XXI вв. 

 

Тема 2.1. 

 Постсоветское 

пространство в 90-е 

гг. XX века. 
 

Содержание учебного материала 3 
1 Сущность и причины локальных, межрегиональных и межгосударственных 

конфликтов в современном мире» 

  2 

2  Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении 

конфликтов на постсоветском 

пространстве. 

 

3 Российская   Федерация   в   планах   международных   организаций:  

военно-политическая   конкуренция   и 

экономическое сотрудничество. Планы НАТО в отношении России 

  

 Практическое занятие  № 3 
«Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве 
бывшего СССР в 1990-е гг.» 

2 7 

Контрольные работы - 

Тема 2.2. 
 Укрепление влияния 

Содержание учебного материала 3 
1   Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной,  



 

России на 
постсоветском 
пространстве. 

Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр.  
2   Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, 

содержание,    результаты вооруженного конфликта в этом регионе. 

 

3 Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации.  

 Практическое занятие  № 4 
 «Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, 
Абхазией, Южной Осетией и пр». 

2   

Контрольные работы - 

Тема 2.3. 
 Россия и мировые 
интеграционные 

процессы. 

Содержание учебного материала 4 7 2 
1 Расширение  Евросоюза,  формирование  мирового  «рынка  труда»   

2 Глобальная программа НАТО и политические ориентиры России 
3 Формирование единого образовательного и культурного пространства в 

Европе и отдельных регионах мира 
 Практическое занятие  № 5 
«Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная 
программа НАТО и политические ориентиры России» 

2 

 Контрольная работа № 2 «Россия и мировые интеграционные процессы» 1 
Тема 2.4. 

Развитие культуры в 
современной России 

  

Содержание учебного материала 4 72 

1 Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и 

формирование «массовой культуры». 

 

2 Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций 

и «свобода совести» в России. 

 

3 Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения.  

Практическое занятие  № 6  

 Современные националистические и экстремистские молодежные 

организации в России и Европе» 

2  

 Контрольная работа «Человек как носитель культуры своего народа» -1 
Тема 2.5. 

Перспективы 
развития РФ в 

современном мире. 
  

Содержание учебного материала 4 8 2 

1 Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на 

современном этапе. 

 

2 Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и 

соседних народов – главное условие политического развития. 

Практическое занятие № 7  

«Основные направления развития инноваций в России» 

2 

 Контрольная работа № 3 «Вызовы будущего и Россия» 1 

 Дифференцированный зачет  1 
Всего:  48 ч. 



 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению  
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

социально-экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

 рабочие места по количеству обучающихся;  

 рабочее место преподавателя;  

 комплект учебно-методической документации; 

  Технические средства обучения:  

 интерактивная доска; 

 компьютер; с лицензионным программным обеспечением; 

 мультимедиапроектор.  

 

3.2. Информационное обеспечение обучения  

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники 

1. Артёмов В.В., Лубченков Ю.Ю. История (для профессий и 

специальностей технического, естественно - научного, социально-

экономического профилей) в 2-х частях. – 15-е изд. – М.: Академия, 

2016.   

2. Самыгин П.С. История (Среднее профессиональное образование). – М.: 

Кнорус, 2017. – 312с. 

     

Дополнительные источники 
1. Бард А.Новая правящая элита и жизнь после капитализма / А.Бард, Я. 

Зодерквист. – М., 2009 

2. Гайдар Е.Т Долгое время. Россия в мире: очерки экономической 

истории / Е.Т.Гайдар. – М., 2005 

3. Геллнер Э.Нации и национализм /Э. Геллнер. – М., 2011 

4. Гидденс Э.Ускользающий мир. Как глобализация меняет нашу жизнь. – 

М., 2011 

5. Ильин И. О русском национализме. – М., 2010 

6. Ильин И. Почему мы верим в Россию. – М., 2010 

7. Нарочницкая Н.А. Россия и русские в мировой истории. – М., 2012 

8. Сурков В.Ю. Основные тенденции и перспективы развития 

современной России. – М., 2015  

9. Тишков В.А. Кризис понимания России. – М.: Воронеж, 2011 

10. Тойнби А. Постижение истории. – М., 2014 



 

11. Тоффлер Э. Метаморфозы власти. – М., 2015 

 

Интернет-ресурсы 

1. http://www.school-collection.edu.ru — Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов. 

2. http://www.alleng.ru/edu/hist.htm — Материалы по истории России. 

3. http://nashol.com/tag/petrovich/ - Литература по истории России. 

4. http://www.hrono.ru/dokum/index.php — Исторические источники.  

5. http://www.consultant.ru/popular/ — Законодательство РФ. 

6. http://www.grandars.ru>История> — Материалы по истории. 

7. http://www.testhistory.ru.php?tem=6 — Тесты по истории России on-line.  

8. http://www.istmira.com/novejshaya-istoriya/  — Материалы по Новейшей 

истории.  

9. http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.html - электронная библиотека 

Исторического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова. 

10. http://multiring.ru/lesson/list/1161/0/istoriya-rossii--v-xx-xxi-vekah - 

Материалы по истории России XX – XXI вв. 

11. http://coollib.com/b/181677 - Милов Л.В История России ХХ - начала 

XXI века. 

12. http://11book.ru/11-klass/252-istoriya/1329-istoriya-rossii-11-klass-

shestakov-profilnyj – Шестаков В.А. История России, XX - начало XXI 

века. 

13. http://nashol.com/201008082980/istoriya-rossii-1945-2008-gg-kniga-dlya-

uchitelya-filippov-a-v-utkin-a-i-alekseev-s-v-2008.html - Уткин А.И., 

Филиппов А.В., Алексеев С.В. История России, 1945 — 2008 гг. 

14. http://nashol.com/201008133058/noveishaya-istoriya-rossii-1945-2006-gg-

kniga-dlya-uchitelya-filippov-a-v-2007.html - Филиппов А.В. Новейшая 

история России, 1945 – 2006 гг. 

15. http://uchebnik-online.com/soderzhanie/textbook_258.html - Подвинцев 

О.Б. Политические процессы в постсоветском пространстве. 

16. http://conflictologist.org/central.htm - Сайт «Конфликтолог».  

17. https://www.un.org/ - Сайт ООН. 

18. http://www.nato.int/cps/ru/natohq/index.htm - Сайт НАТО.  

http://www.school-collection.edu.ru/
http://www.alleng.ru/edu/hist.htm
http://nashol.com/tag/petrovich/
http://www.hrono.ru/dokum/index.php
http://www.consultant.ru/popular/р
http://www.grandars.ru/
http://www.istmira.com/novejshaya-istoriya/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения семинарских 

занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований.  

 

Результаты обучения 

(освоенные знания, 

усвоенные умения) 

Формируемые общеучебные 

и общие компетенции 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

должен знать: 

 

 основные направления 

развития ключевых 

регионов мира на рубеже 

веков (XX – XXI вв.); 

 сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв.; 

 основные процессы 

(интеграционные, 

политкультурные, 

миграционные и иные) 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

 назначение ООН, 

НАТО, ЕС и других 

организаций и основные 

направления их 

деятельности; 

 о роли науки, 

культуры, религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

 содержание и 

назначение важнейших 

правовых и законодательных 

актов мирового и 

регионального значения. 

 

В результате освоения 

дисциплины обучающийся 

Общие компетенции: 

 

 ОК 1. Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность 

и качество. 

 ОК 3. Принимать 

решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и 

нести за них 

ответственность. 

 ОК 4. Осуществлять 

поиск и использование 

информации, необходимой 

для эффективного 

выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

 ОК 5. Владеть 

информационной культурой, 

анализировать и оценивать 

информацию с 

использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий. 

 ОК 6. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

Формы контроля обучения: 

 

 домашние задания  

работе с информацией, 

документами, литературой; 

 подготовка 

презентаций, сообщений, 

эссе; 

  тестовые проверочные 

работы; 

 устный 

дифференцированный зачет. 

 

Методы контроля направлены 

на проверку умений 

обучающихся: 

 

 отбирать и оценивать 

исторические факты, 

процессы, явления; 

 выполнять условия 

задания на творческом уровне 

с представлением 

собственной позиции; 

 делать осознанный 

выбор способов действий из 

ранее известных; 

 осуществлять 

коррекцию (исправление) 

сделанных ошибок на новом 

уровне предлагаемых 

заданий; 

 четко и 

последовательно излагать 

имеющиеся знания в устной и 

письменной формах; 

 работать с группой и 

представлять как свою, так и 

позицию группы. 



 

должен уметь: 

 

 ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической, культурной 

ситуации в России и мире; 

 выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем. 

 

потребителями. 

 ОК 7. Брать на себя 

ответственность за работу 

членов команды 

(подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

 ОК 9. 

Ориентироваться в условиях 

частой смены технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

Общеучебные компетенции: 

 Самоорганизация  

 организовать 

собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

принимать решения в 

стандартных и 

нестандартных ситуациях. 

 Самообучение 

 осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

заниматься 

самообразованием. 

 Информационный 

блок 

 использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

 Коммуникативный 

блок 

 способность 

эффективно работать в 

коллективе и команде, брать 

на себя ответственность за 

результат выполнения 

заданий. 

 

Методы оценки результатов 

обучения: 

 

 формирование 

результата итоговой 

аттестации по дисциплине на 

основе суммы результатов 

текущего контроля. 

 


