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ВВЕДЕНИЕ 

 

Изучению дисциплины ОП.07 «Народное пение и методика 

работы с детским фольклорным ансамблем» специальности 

44.02.03 «Педагогика дополнительного образования» отводится 

162 часа- из них: часов: 

всего часов -108 

лекционные занятия – 69 часов 

практические занятия – 39 часов  

самостоятельную работу студента - 24 часа 

      В результате освоения дисциплины ОП.07 Народное пение и 

методика работы с детским фольклорным ансамблем студент 

должен овладеть следующими профессиональными и общими 

компетенциями: 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать занятия.  

ПК 1.2. Организовывать и проводить занятия  

ПК1.3.Демонстрировать владение деятельностью, 

соответствующей избранной области дополнительного 

образования.  

ПК 1.4. Оценивать процесс и результаты деятельности 

занимающихся на занятии и освоения дополнительной 

образовательной программы  

ПК 1.5. Анализировать занятия  

ПК 1.6. Оформлять документацию, обеспечивающую 

образовательный процесс. 

ПК 1.7. Обеспечение взаимодействия с родителями (и их 

законными представителями) учащихся осваивающих 

дополнительную образовательную программу. 

ПК 1.8. Набирать и комплектовать группы учащихся с учетом 

специфики реализуемых дополнительных образовательных 

программ. 

ОК 1.Понимать сущность и социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
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ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3.Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки и решения профессиональных 

задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 

технологии для совершенствования профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся 

(воспитанников), организовывать и контролировать их работу с 

принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, 

осознанно планировать повышение квалификации. 

В процессе обучения у студента формируются следующие 

умения:  
У 1: Анализировать стилевые, технические, художественные 

особенности звучащего ансамбля: 

У. 2 Разучивать и исполнять народные произведения различные 

по  жанру, разнообразные по содержанию и стилю; 

У.3. Владеть приемами подбора и анализа репертуара для 

разновозрастных  фольклорных ансамблей  

У4. Решать художественно-воспитательные задачи в процессе 

исполнительской деятельности;  

У5. Перенимать с «голоса» народную манеру пения, как один из 

методов вокального воспитания 

У.6 Работать над строем, ансамблем и тембровым звучанием для 

достижения единой манеры пения. 



 5 

У7.Владеть методическими приемами и демонстрация работы с 

детскими фольклорным ансамблем. 

У8.Демонстрировать способы, приемы вокальной деятельности 

в области дополнительного образования детей. 

У9. Использовать современные музыкальные и 

информационные средства обучения в достижении 

эффективности и успешности музыкальной деятельности. 

У10.Самостоятельно работать над вокальным репертуаром, 

направленным на профессиональную деятельность. 

Самостоятельная работа  - планируемая учебная, учебно-

исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, 

выполняемая во внеаудиторное или аудиторное время по 

заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без 

его непосредственного участия.  

Цель самостоятельной работы: закрепление и 

совершенствование полученных на уроке знаний, умений и 

навыков, приобретение дополнительных профессиональных 

знаний и новой информации.   

      При выполнении домашнего задания студент определяет 

количество (что он сделал), качество выполненной работы 

(добился ли он желаемого результата, насколько закрепил 

нужное качество голосообразования, достиг ли выразительности 

в исполнении, правильно ли сумел передать идейно-смысловое 

содержание произведения и т.д.) и, наконец, степень её 

завершенности.     Педагог должен обстоятельно объяснить 

студенту, как надо выполнять домашнее задание, при этом не 

перегружать его память многочисленными указаниями. 

Большую роль в эффективности самостоятельной работы 

студента имеет проверка выполнения домашнего задания. Она 

организует и стимулирует студента, и, как вид обратной связи, 

является необходимым звеном обучения. Поэтому каждое 

домашнее задание должно быть проверено педагогом с 

определением качества выполнения, с выявлением ошибок и 
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анализом их причин, с указанием способов исправления 

последних.  

     Самостоятельная работа студентов отражается в их 

индивидуальных планах. Как правило, на первом этапе это  – 

работа над дыханием, дикцией, артикуляций; самостоятельное 

разучивание упражнений; на втором этапе – самостоятельное 

разучивание музыкальных произведений определенной 

сложности; прослушивание записей известных народных 

исполнителей. Необходимо включение в структуру и 

содержание самостоятельных занятий контролирующих заданий 

для студентов в виде вопросов к зачету и экзамену, вопросов к 

итоговой государственной аттестации, методических 

рекомендаций по написанию курсовых работ, а также словаря 

специальных терминов.  

     В данных методических рекомендациях даны указания и 

инструкции, рекомендованы списки методической литературы и 

репертуар музыкальных произведений, определены критерии  

Самостоятельная работа студентов способствует развитию 

самостоятельности, ответственности и организованности, 

творческого подхода к решению проблем учебного и 

профессионального уровня. 

      Задачами самостоятельной работы студентов  являются 

формирование и совершенствование профессиональных 

компетенций:  

 систематизация и закрепление полученных теоретических 

знаний и практических умений студентов; 

  углубление и расширение теоретических знаний; 

 формирование умений использовать справочную 

документацию и специальную литературу;  

 развитие познавательных способностей и активности 

студентов: творческой инициативы, самостоятельности, 

ответственности и организованности;  

 формирование самостоятельности мышления, 

способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и 

самореализации;  
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 развитие исследовательских умений; 

  использование материала, собранного и полученного в 

ходе самостоятельных занятий на семинарах, на практических 

занятиях, при написании курсовых работ, для эффективной 

подготовки к итоговым зачетам и экзаменам.  

Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется 

на учебных занятиях под непосредственным руководством 

преподавателя и по его заданию. Это может быть выполнение 

практических заданий, тестов, контрольных работ. 

Внеаудиторная  самостоятельная работа выполняется студентом 

по заданию преподавателя, но без его непосредственного 

участия. 

Основными видами самостоятельной работы студентов без 

участия преподавателей являются:  

 подготовка разнообразных репертуарных списков для 

разных возрастных составов 

 написание рефератов, сообщений;  

 подготовка к практическим работам; 

 составление терминологического словаря; 

 составление планов-конспектов по темам; 

 транспонирование песенных мелодий; 

 слушание и  анализ звучания фольклорных детских  

ансамбдей;  

 формирование и усвоение содержания конспекта лекций на 

базе рекомендованной преподавателем учебной литературы, 

включая информационные образовательные ресурсы; 

  ознакомление с методикой работы ведущих детских 

педагогов-фольклористов по видео просмотрам, аудиозаписям, 

публикациям; 

Таким образом, самостоятельная работа способствует 

формированию профессиональной компетентности, развитию 

навыков самоорганизации собственной деятельности, что 

отвечает требованиям программы. 
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СОДЕРЖАНИЕ 

ВВЕДЕНИЕ 

Раздел 1. Обучение особенностям народного пения 

Тема 1.История народно-певческого исполнительства в 

России 

1.1.Музыкальный фольклор как часть национальной народной 

культуры.  

1.2.Краткий исторический обзор формирования и развития 

народно – певческих коллективов. 

1.3.Жанрово – стилевые особенности народно – певческих 

коллективов. 

1.4.Предпосылки возникновения фольклорных ансамблей как 

направления. Молодежное фольклорное движение.. 

Тема 2. Основные методы обучения народному пению 

2.1.Основные традиции народного исполнительства. 

2.2.Техника исполнительства народной песни: певческая 

установка, дыхание его различные типы,звукообразование. 

2.3.Специфика манеры народного пения. 

2.4.Развитие голосов детей на фольклорной основе. 

2.5.Систематическое распевание – коллективный метод 

вокального воспитания. 

2.6.Развитие навыков многоголосного пения. 

 

Раздел 2.Организация и методика работы с детским  

фольклорным ансамблем 

Тема 1. Организационно-методические основы работы с 

фольклорным ансамблем 

1.1.Цели и задачи работы фольклорного ансамбля и принципы 

его организации. 

1.2.Основные направления фольклорной деятельности и способы 

работы. 

1.3.Формирование фольклорного репертуара. 

1.4.Вокальная работа в народном певческом коллективе. 

1.5.Методы разучивания народной песни. 
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1.6.Введение элементов импровизации на фольклорной основе. 

 

Тема 2.Организация концертной деятельности 

2.1.Фольклорные инструменты и их применение в детском 

фольклорном ансамбле. 

2.2.Методика проведения хореографических занятий в детском 

фольклорном ансамбле. 

2.3. Традиционный костюм и его сценическое воплощение. 

2.4.Различные формы концертных выступлений. Построение 

концертной программы. 

2.5.Организация и проведение детских фольклорных 

праздников. 
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СОДЕРЖАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Раздел 1. Обучение особенностям народного пения 

Тема 1.История народно-певческого исполнительства в 

России 

1.1. Музыкальный фольклор, как часть национальной 

народной культуры. 

 Задание №1. Используя учебно-методические пособия изучить 

и отразить в конспекте основные признаки фольклора 

определить понятие «музыкальный фольклор». 

Цель задания: закрепление знаний  по теме, умений 

конспектирования. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить и законспектировать 

теоретический материал по данной теме из предложенных 

источников: 

1.Банин, А.А. Сохранение и возрождение фольклорных 

традиций. // Региональный центр фольклора / А.А. Банин. – М., 

2013.  

2.Веретенников, И.И. Народное музыкальное творчество 

Белгородского края / И.И. Веретенников. – Белгород, 2014.  

3.Жиров, М.С. Региональная система сохранения и развития 

традиций народной художественной культуры. / М.С. Жиров.– 

Белгород, 2013 – 310 с. 

4.Жиров, М.С. Русская народная песня: история и 

современность. / М.С. Жиров, О.И. Алексеева. – Белгород,2014.  

Конспектирование - процесс мыслительной переработки и 

письменной фиксации читаемого или аудируемого текста, 

результатом которого является запись в форме конспекта. 

Происходящая при этом специальная переработка информации 

определяется как «свертывание» (по Н.И. Жинкину). 

Конспект — сокращенная запись устного или письменного 

текста, которую студент создает для личного пользования, 

поэтому каждый конспект — неповторим. Это не точная запись 
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текста лекции слово в слово, а запись смысла, сути лекции, 

самого главного.  

Алгоритм конспектирования 

1.Сначала прочтите раздел текста. 

2.Затем вернитесь в начало этого раздела и конспектируйте. 

Если конспектировать в процессе чтения, скорее всего вы 

запишете слишком много информации. 

3.Анализируйте то, что читаете. Определите, какие идеи 

являются основными, а какие - вспомогательными. Перескажите 

прочитанное, затем занесите это в свой конспект. 

4.Записывайте тему по смысловым блокам: каждый блок 

соответствует пункту плана лекции. Должна быть четкая 

нумерация (удобно использоваться подпункты, отступ слева и 

маркеры списка). Также используйте красную строку и подчёрки 

1 Примерные вопросы для самоконтроля: 

1. Что такое музыкальный фольклор.  

2.Назовите основные признаки фольклора (бифункциональность, 

полиэлементность, коллективность, бесписменность, 

традиционность. вариативность) 

Рекомендуемая литература: 

1.Банин, А.А. Сохранение и возрождение фольклорных 

традиций. // Региональный центр фольклора / А.А. Банин. – М., 

2012.  

2.Веретенников, И.И. Народное музыкальное творчество 

Белгородского края / И.И. Веретенников. – Белгород, 2012.  

3.Жиров, М.С. Региональная система сохранения и развития 

традиций народной художественной культуры. / М.С. Жиров.– 

Белгород, 2012.  

4.Жиров, М.С. Русская народная песня: история и 

современность. / М.С. Жиров, О.И. Алексеева. – Белгород,2014..  

5.Народные праздники и обряды Белгородчины. / сост. Г.П. 

Макеева, Л.А, Подгорная. – Белгород, 2015..  

Форма контроля/ форма представления отчета о 

выполнении самостоятельной работы: конспект темы и 

выполненное задание. 
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Тема 1.2. Краткий исторический обзор формирования и 

развития народно – певческих коллективов. 

 

Задание: Сделать сообщение по истории создания и творческой 

деятельности какого-либо ансамбля, раскрыть творческий путь 

одного из исполнителей (собирателей) народной песни по 

выбору студента (например, деятельность М.Е. Пятницкого, И. 

Молчанова, Е. Линевой и др.) 

Цель задания: закрепление знаний по теме. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить и законспектировать 

теоретический материал по данной теме. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.Что такое «артельное» исполнение. 

2Определить роль музыкантов в собирании народных песен. 

3 Что такое « русский дивертисмент?» 

4.Кто сыграл заметную роль в истории становления 

профессионального народного хорового пения? (И.Молчанов, 

Агарев-Славянский,Е. Линева, М. Пятницкий).  

Рекомендуемая литература: 

1.Банин, А.А. Сохранение и возрождение фольклорных 

традиций. // Региональный центр фольклора / А.А. Банин. – М., 

2015. 

3.Жиров, М.С. Русская народная песня: история и 

современность. / М.С. Жиров, О.И. Алексеева. – Белгород,2016.  

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы:  
1.Устный ответ на занятии. 

2 Студент должен представить сообщение о творческой 

деятельности одного из исполнителей (собирателей0 народной 

песни (например деятельность М.Е. Пятницкого, И. Молчанова, 

Е. Линевой и др.) 
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Тема 1.3. Жанрово – стилевые особенности народно – 

певческих коллективов.  
 

Задание: 

1)Сделать сообщение с показом аудио- и видеоматериалов об 

одном из современных ансамблей, раскрыть историю создания, 

охарактеризовать участников, репертуар и т.д.; 

2.)Подобрать и проанализировать пример исполнения одной 

песни разными коллективами, сравнить интерпретации                                 

Цель задания: закрепление знаний  по теме. 

Методические указания по выполнению задания: 

Для выполнения задания следует изучить и законспектировать 

теоретический материал по данной теме. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.Какие признаки присущи коллективам фольклорной 

направленности. 

2.Назовите два направления современного народно певческого 

исполнительства. 

3.Какие профессиональные народные хоры вы знаете? 

4.Какие фольклорные коллективы вы знаете? 

Рекомендуемая литература: 

1.Линева Е.Э. (123) Великорусские песни в народной 

гармонизации. Записаны Е. Линёвой.– СПб. 2014. − Вып.12. 

2.Ляцкий Е.А. Сказитель И.Т. Рябинин и его былины / 

Этнографическое обозрение. 2004, кн. 23, №4. «Русская мысль о 

музыкальном фольклоре. – М., 2016.  

3.Смирнова Н.И. Русская народная песня на эстраде // 

Искусство. – М.: Знание, 2012. − Вып. 11. 

4.Христиансен Л.Л. Ладовая интонационность русской народной 

песни. – М., 2016. 

5.Чичеров В.И. Школы сказителей Заонежья. – М.: Наука, 2012. 

6.Щуров В. Манера пения вполголоса в русской народной 

традиции // Звук в традиционной культуре. Сборник научных 

статей. – М., 2013.  
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Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

Устный ответ на занятии. 

Студент должен представить сообщение о современном 

народном хоре (Северный русский нар. хор., хор им. 

Пятницкого, Кубанский народный хор.)  

 

Тема 1.4. Предпосылки возникновения фольклорных 

ансамблей как направления. Молодёжное фольклорное 

движение. 

 

Задание: 

1.Сделать сообщение с показом аудио- и видеоматериалов об 

одном из молодежных современных ансамблей, раскрыть 

историю создания, охарактеризовать участников, репертуар и 

т.д.; 

Цель задания: закрепление знаний  по теме. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить и законспектировать 

теоретический материал по данной теме, :прослушать записи 

любительских, учебных, профессиональных фольклорных 

ансамблей. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.В какие годы стало развиваться  молодёжное фольклорное 

направление? 

2.Что такое репродуцирующий фольклорный ансамбль? 

3.В чем заключается особенность понятия аутентичный 

фольклорный ансамбль? 

4.Какие профессиональные фольклорные ансамбли вы знаете? 

5.Каккие детские самодеятельные ансамбли вы знаете? 
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Рекомендуемая литература: 

1.Земцовский И. Социалистическая культура и фольклор // 

Народная музыка СССР и современность. – Л.: «Музыка», 2012.  

2.Каргин А.С. О диалектике форм народного художественного 

творчества // Прагматика фольклористики. – М., 2012.  

3.Каргин А.С. Профессиональный статус носителей и 

специалистов народной художественной культуры // Прагматика 

фольклористики. – М., 2013. 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы: 
1.Умение определить по звучанию профессиональные, 

самодеятельные, детские фольклорные ансамбли 

2.Студент должен представить сообщение с показом аудио- и 

видеоматериалов об одном из молодежных современных 

ансамблей. 

 

 

Тема 2. Основные методы обучения народному пению 

 

Тема 2.1..Основные традиции народного исполнительства. 

 

Задание: Определить отличительные особенности исполнения 

народных произведений на примерах известных певцов.  

Цель: формирование умений анализировать исполнение  

разножаннровых произведений, определение особенностей 

исполнительского стиля. 

Рекомендации:  

1.Изучение конспекта по теме.  

2 Прослушивание голосов известных исполнителей русской 

народной песни ( И. Шаляпина, Л.Руслановой, М.Мардасовой, 

Л.Зыкиной). 

3. Определение особенностей исполнительского стиля 

 

Цель задания: закрепление знаний  по теме. 

Методические указания по выполнению задания 
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Для выполнения задания следует изучить и законспектировать 

теоретический материал по данной теме; :прослушать записи 

известных народных исполнителей. 

 

Вопросы для самоконтроля: 

1.Какие жанры народных песен вы знаете? 

2.Что такое «песенная  культура?» 

3.Как зарождалась и развивалась эстрадная форма исполнения 

народной песни. 

4.В чем заключается особенность исполнительского стиля 

русских народных певцов – Н. Плевицкой, Шаляпина, 

Л.Руслановой, М.Мардасовой, Л.Зыкиной.. 

Рекомендуемая литература: 

1.Бахтин Вл. У русской песни женское лицо // Русские 

песенницы наших дней. – М.: «СК», 2014.  

2.Каргин А.С. О диалектике форм народного художественного 

творчества // Прагматика фольклористики. – М., 2012.  

3.Котикова Н. и Добровольский Б. Песня – душа народа. – Л., 

2014. 

Форма контроля: Приготовить сообщения «Творчество 

мастеров русского народного пения» 

 

Тема 2.2.Техника исполнительства народной песни: 

певческая установка, дыхание, его различные типы 

 

Задание: 

1.Изучение  теоретического материала по теме «Певческое 

дыхание» 

2.Работа перед зеркалом для отработки диафрагменного 

дыхания. 

3.Подбор упражнений на отработку певческого дыхания ля 

детей разного возраста. 

Примерные вопросы для самоконтроля: 

1.Типы дыхания. 
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2.Опишите фазы дыхания (вдох, физиологическая задержка, 

выдох).  

3.Что означает термин «Опора дыхания»? 

4.Приведите примеры упражнений на  отработку певческого 

дыхания. 

Задание для самостоятельной работы студента 

1. Отработать навык диафрагменного дыхания; 

2.Составить конспект по возможным типам дыхания в пении; 

3.Письменно описать несколько упражнений на постановку 

певческого дыхания с указанием цели и исполнительских задач. 

4.Подбор упражнений на отработку певческого дыхания ля 

детей разного возраста. 

Список рекомендуемой музыкальной литературы: 

1. Гонтаренко, Н.Б. Сольное пение: Секреты вокального 

мастерства / Н.Б. Гонтаренко. – Ростов на Дону: Феникс, 2014. 

2.Булучевский, Ю., Фомин, В. Краткий музыкальный словарь 

для учащихся /  – Москва: Музыка, 2014.  

3. Кочнева, И., Яковлева, А. Вокальный словарь / И. Кочнева, А. 

Яковлева – Ленинград: Музыка, 2015. 

4.Павлищева О.П. «Практическое овладение певческим 

дыханием». 

Цель задания: закрепление знаний  по теме. 

Критерии оценки самостоятельной работы  

1.Демонстрация устойчивого навыка певческого дыхания при 

исполнении вокального произведения. 

2.Знание основных упражнений на отработку диафрагмального 

дыхания. 

3.Умение увидеть и исправить ошибки исполнителя при 

прохождении практики. 

4.Знание основных правил положения тела при пении. 

Форма контроля: Подготовить сообщение «Типы и виды 

певческого дыхания» 
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Тема 2.3.Специфика манеры народного пения. 

 

Задание 1.Прослушать  календарные и  плясовые песни в 

исполнении фольклорных коллективов;  рассказать о технике 

исполнения. 

2.Заполннить таблицу сравнительной характеристики отличия 

народного пения от академического.  

 

Народное пение Академическое пение. 

открытый способ 

голосообразования  

 

прикрытый способ 

голосообразования 

речевая манера голосоведения  

 

вокализированная манера 

голосоведения 

артикуляция речевая  артикуляция штриховая 

однорегистровое пение в 

пределах октавы 

пение на соединении регистров 

в диапазоне не менее двух 

октав 

пение на местном наречии  пение на общерусском 

(литературном)языке 

 

Цель задания: закрепление знаний  по теме. 

Критерии оценки самостоятельной работы  

1.Знание регионально-стилевых особенностей народной песни 

2.Умение анализировать технические и художественные 

особенности ансамбля с учетом жанра и стиля исполняемого 

произведения. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.Определите основные принципы обучения народному пению. 

2.Какие три основные группы диалектов вы знаете (северный, 

южный, среднерусский) 

3. Выучить понятие народное пение. 

4. Какие два вида дикции вы знаете? 
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Рекомендуемая литература: 

1.ОреховаН. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем. – Тольятти, 2012. 

2.Терентьева Л. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем / Учебное пособие. – Самара, 2012. 

3.Федонюк В. Детский голос. Задачи и методы работы с ним. – 

СПб.,2010. 

4.Методические рекомендации по работе с детскими 

фольклорными коллективами. – П., 2016. 

 

 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 
Приготовить сообщения «Основные отличительные черты 

диалектов (северный, южный, среднерусский)». 

 

 

Тема 2.4.Развитие голосов детей на фольклорной основе. 

 

Задание: 

Прослушивание детских фольклорных ансамблей и солистов. 

Определение типа голоса. 

Цель задания: закрепление знаний  по теме. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить и законспектировать 

теоретический материал по данной теме; прослушать записи 

известных детских фольклорных коллективов. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.В чем главные отличия возможностей детского голоса от 

взрослого? Дайте характеристику детских голосов. 

2.Чем характеризуется мутация голоса и какие существуют 

рекомендации для охраны детского голоса? 

3.Какую роль в развитии детского голоса играет выявление зоны 

примарного звучания? 
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4.В чем специфика звучания детского голоса в фольклорном 

ансамбле в отличие, например, от звучания в академическом 

хоре? 

 

Рекомендуемая литература: 

1.ОреховаН. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем.–Тольятти,2012 

2.Терентьева Л. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем / Учебное пособие. – Самара, 2012. 

3.Федонюк В. Детский голос. Задачи и методы работы с ним. – 

СПб.,2015. 

4.Методические рекомендации по работе с детскими 

фольклорными коллективами. – П., 2014. 

Мешко Н. Вокальная работа с исполнителем детских народных 

песен. – М.: Сов. композитор, 2016 

6.Мешко Н. Искусство народного пения. Части 1-2. – М., 2016 

 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

1. Устный ответ на занятии. 

2. Приготовить сообщение об одном из детских 

фольклорных ансамблях нашего города по выбору 

студента (например детско-юношеская студия 

«Завалинка») 

.  
 Тема 2.5. Систематическое распевание – коллективный 

метод вокального воспитания. 

 

Задание: Подобрать  упражнения для распевания детей 

различного возраста. 

Цель задания: закрепление знаний  по теме. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить и законспектировать 

теоретический материал по данной теме, изучить упражнения 
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для детей разного возраста на развитие различных вокальных 

навыков. 

Вопросы для самоконтроля:  
1.В чем сущность, цель и техника распевания в певческом 

коллективе?  

2.Каковы особенности этой формы работы с детьми? 

3. Упражнения для распевания в разных возрастных группах. 

4. Методы  работы с «гудошниками»? 

 

Рекомендуемая литература: 

1.ОреховаН. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем. – Тольятти, 2012. 

2.Терентьева Л. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем / Учебное пособие. – Самара, 2012. 

3.Федонюк В. Детский голос. Задачи и методы работы с ним. – 

СПб.,2012. 

4.Методические рекомендации по работе с детскими 

фольклорными коллективами. – П., 2014. 

5.Мешко Н. Искусство народного пения. Части 1-2. – М., 2012. 

 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

Конспект и практический показ  упражнений для детей разного 

возраста на развитие различных вокальных навыков.. 

 

Тема 2.6. Развитие навыков многоголосного пения.  

 

Задание: Подобрать  упражнения для развития навыков 

многоголосного пения. Сочинить подголоски к детским игровым 

песням. 

Цель задания: закрепление знаний  по теме. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует: 

1. сочинить подголоски к детским игровым песням: «Сидит 

Дрёма», «На горе-то мак»; 
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2. подобрать  упражнения для развития навыков многоголосного 

пения 

Вопросы для самоконтроля:  
1. В чем заключается методика развития навыков 

многоголосного пения в детском коллективе? 

2. Какие формы многоголосного пения встречаются в 

местной народной  традиции пения? 

3. Покажите игровые задания для развития чувства 

импровизации. 

4.  

Рекомендуемая литература: 

1.ОреховаН. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем. – Тольятти, 2012. 

2.Терентьева Л. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем / Учебное пособие. – Самара, 2012. 

3.Федонюк В. Детский голос. Задачи и методы работы с ним. – 

СПб.,2012. 

4.Методические рекомендации по работе с детскими 

фольклорными коллективами. – П., 2013. 

Мешко Н. Вокальная работа с исполнителем детских народных 

песен. – М.: Сов. композитор, 2012. 

6.Мешко Н. Искусство народного пения. Части 1-2. – М., 2012. 

 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

Конспект лекции  и практический показ придуманных 

самостоятельно подголосков для игровых народных песен. 

Контрольная работа №2   Типы певческого дыхания. Охрана и 

гигиена детского голоса. 

 

Раздел 2.Организация и методика работы с детским  

фольклорным ансамблем 

 

Тема 1. Организационно-методические основы работы с 

фольклорным ансамблем 
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Тема 1.1.Цели и задачи работы фольклорного ансамбля и 

принципы его организации. 

Задание: Составить примерный план первого занятия 

фольклорного ансамбля. 

Цель задания: закрепление теоретических знаний  по теме. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить лекционный материал 

по данной теме, заполнить таблицу примерного репетиционного 

занятия. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.Каковы основные цели и учебные задачи фольклорных 

ансамблей в системе дополнительного образования? 

2.Как организовать детский фольклорный ансамбль в школе, в 

доме культуры, в доме детского творчества? 

3.Методика  проведения  проверки музыкальных способностей 

ребенка? 

 

 

Рекомендуемая литература: 

1. Калугина Н.В. Методика работы с русским народным хором. 

М., 2014. 

2. Куприянова Л.Л. Русский фольклор. Пособие для учителя 

музыки общеобразовательных школ – М.: Мнемозина, 2013.  

3.    Шамина Л. В. Музыкальный фольклор и дети. Москва., 2012  

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы студент должен предъявить 

примерный план 1- го занятия фольклорного ансамбля. 

 

Тема 1.2.Основные направления фольклорной деятельности 

и способы работы. 

 

Задание: 

1.Составить  примерный план работы с детским фольклорным 

ансамблем разных возрастов на 1год.  
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Цель задания: закрепление знаний  по теме. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить лекционный материал 

по данной теме, заполнить таблицу репетиционного занятия. 

Вопросы для самоконтроля  
1.Какие виды  фольклорной деятельности вы знаете? 

2.Является ли  фольклорная экспедиция эффективным видом 

фольклорной деятельности?  

3.Какие технические средства важны для успешной работы 

коллектива? 

4.Алгоритм репетиционного занятия? 

Рекомендуемая литература: 

1.Козлова И.В. Организация и деятельность фольклорных 

коллективов в общеобразовательной школе. М.: ВНМЦ 2013. 

2.Шамина Л. В. Музыкальный фольклор и дети. Москва. .  

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы. 

Студент должен представить   примерный план работы 

фольклорного ансамбля на год. 

 

Тема 1.3.Формирование фольклорного репертуара. 

 

Задание: Составить  примерный репертуарный список для 

детского фольклорного ансамбля  первого года обучения  для 

разных возрастных групп. Продемонстрировать 3-4 детские 

игры.  

Цель задания: закрепление,  обобщение и систематизация 

знаний  по теме; формирование  навыка построения программ 

для разновозрастных коллективов, подбора произведений для 

учебных целей. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить лекционный материал 

по данной теме, заполнить таблицу примерного репетиционного 

занятия. 
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Вопросы для самоконтроля: 

1.Основные принципы в выборе репертуара? 

2.Является ли идейно-художественное  содержание одним из 

главных принципов в подборе репертуара? 

3.Должен ли соответствовать  репертуар коллектива 

исполнительскому стилю? 

4.Принципы доступности для коллектива? (осмысление текста, 

вокальная техника). 

5.Что означает понятие « Соблюдение принципа «от простого к 

сложному»»?. 

 

Рекомендуемая литература: 

1.ОреховаН. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем.Тольятти,2012. 

2.Терентьева Л. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем / Учебное пособие. – Самара, 2012. 

3.Федонюк В. Детский голос. Задачи и методы работы с 

ним.СПб.,1. 

4.Методические рекомендации по работе с детскими 

фольклорными коллективами. –П., 2014. 

5.Мешко Н. Вокальная работа с исполнителем детских народных 

песен. – М.: Сов. композитор, 2012. 

6.Мешко Н. Искусство народного пения. Части 1-2. – М., 2012. 

 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы. 
Студент должен предоставить репертуарный список для 

фольклорного ансамбля  первого года обучения  разных 

возрастных групп.  

Продемонстрировать 3-4 детские игры. 
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Тема 1.4.Вокальная работа в народном певческом 

коллективе. 

 

Задание: Подобрать упражнения для распевания в разных 

возрастных группах.. 

Цель задания:  

обобщить и систематизировать знания о вокальной работе в 

народном певческом детском коллективе, режиме работы; 

формировать навыки исполнения «с голоса», игры на 

фортепиано распевок. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить лекционный материал 

по данной теме, подготовить практически игру на инструменте 

распевок, упражнения для развития ладового слуха у детей. 

Вопросы для самоконтроля: 

1. В чем заключается метод вокально-хоровой работы с детьми? 

2.В чем сущность, цель и техника распевания в певческом 

коллективе? Каковы особенности этой формы работы с детьми? 

3.Покажите упражнения для распевания в разных возрастных 

группах.  

4.Каковы способы развития чувства ритма у детей? 

5.Как отражается специфика местного музыкального народного 

мышления в ладовых формах?  

6.Расскажите о методах развития ладового слуха.  

 

Рекомендуемая литература: 

1. ОреховаН. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем.Тольятти,2012. 

2. Терентьева Л. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем / Учебное пособие. – Самара, 2012. 

2. Л.В Шамина, С.Л Браз.М. В. Медведева, Л.Л.Куприянова 

Специфика учебно-воспитательной работы в фольклорных 

певческих коллективах. Москва.2013..  
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Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

Студент должен провести распевку коллектива, показать 

фрагмент работы над песней с пояснением, выбранных методов 

и форм работы.  

 

Тема 1.5.Методы разучивания народной песни. 

 

Задание: Составить алгоритм  работы над народной песней 

Цель задания: обобщить и систематизировать знания о 

специфики  разучивания народной песни; усвоить этапы, 

формировать вокальные навыки исполнения песни 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить лекционный материал 

по данной теме, прослушать  образцы записей в исполнении 

детского фольклорного ансамбля.  

В  работе над песней необходимо: 

 Прочесть внимательно текст песни 

 Выявить структуру и ритмические особенности 

 Проанализировать жанровые особенности и обрядовую 

принадлежность 

 Выбор действующих лиц и их роль в «предлагаемых 

обстоятельствах» и поведение персонажей 

 Обдумать ход действия 

 Спланировать хореографию, музыкальное сопровождение 

 Обдумать художественное оформление 

 Разучить текст песни и мотив с детьми 

 Объяснить свой творческий замысел детям. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.Влияют ли региональные особенности на исполнение 

народной песни? 

2..Влияют ли на методику работы с песней содержание, характер 

и форма произведения ( протяжные, героические. хороводные, 

игровые и т. п.) 
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3.Важна ли в работе над песней работа с запевалами? 

 

Рекомендуемая литература: 

1.ОреховаН. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем.Тольятти,2012. 

2.Терентьева Л. Методика работы с детским фольклорным 

ансамблем / Учебное пособие. – Самара, 2012. 

3.Федонюк В. Детский голос. Задачи и методы работы с 

ним.СПб.,2012. 

4.Методические рекомендации по работе с детскими 

фольклорными коллективами. –П., 2014. 

5.Мешко Н. Вокальная работа с исполнителем детских народных 

песен.М.:2015. 

6.Мешко Н. Искусство народного пения. Части 1-2. – М., 2015. 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

 Студент должен составить план работы над песней. 

 

Тема 1.6.Введение элементов импровизации на фольклорной 

основе. 

 

Задание: Сочинить и продемонстрировать подголосочные 

варианты к хороводной песне «Земляниченька спела зрела» 

Цель задания: закрепление знаний  по теме, освоить основные 

способы развития слуховых навыков исполнителелей. 

Методические указания по выполнению задания 

Для выполнения задания следует изучить лекционный материал 

по данной теме. Изучить анкету для слухового анализа. 

Просмотреть концертные программы ансамблей: Пересек, 

Завалинка, сёл -  Роговатое, Подсереднее. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.В чем сущность различий между варьированием напева и 

импровизацией? 
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2.Как работать над развитием импровизационных способностей 

у детей? 

3.Покажите игровые задания для развития чувства 

импровизации. 

 

Рекомендуемая литература: 

1.И.И.Веретенников Белгородские карагоды Книжное 

издательство «Везелица» 2012 

2.Науменко Г.М. Русские народные детские игры с напевами. 

М.: Лотерея, 2013. 

3.Богданов Г.Ф. Несколько шагов к фольклорному танцу. М., 

2012. 

 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы. Продемонстрировать подголосочные 

варианты к хороводной песне «Земляниченька спела зрела» с 

учетом характера и мелодико - ритмического рисунка основного 

напева 

 

 

Тема 2. Организация концертной деятельности. 

Тема 1. Фольклорные инструменты  и их применение в 

детском фольклорном ансамбле. 

 

Задание. Приготовить презентацию «Фольклорные 

инструменты и шумовой оркестр». 

Цель задания: закрепление знаний по теме; освоение методики 

игры на шумовых народных инструментах. 

 

Методические указания по выполнению задания 

Изучение лекционного материала, просмотр записей местных 

фольклорных ансамблей. 

Вопросы для самоконтроля: 
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1.Какие народные инструменты используются в южнорусской 

традиции? 

2.Какие фольклорные инструменты можно использовать в 

детском фольклорном ансамбле и в какой форме?  

3.Роль в развитии чувства ритма ударных и шумовых 

инструментов?  

4.Приведите примеры специальных упражнений для освоения 

навыков игры на шумовых инструментах. 

Рекомендуемая литература: 

1.И.И.Веретенников Белгородские карагоды Книжное 

издательство «Везелица» 2012. 

2.Науменко Г.М. Русские народные детские игры с напевами. 

М.: Лотерея, 2013 

3.Богданов Г.Ф. Несколько шагов к фольклорному танцу. М., 

2012. 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

Студент должен представить презентацию «Фольклорные 

инструменты и шумовой оркестр». 

 

Тема 1.2. .Методика проведения хореографических занятий в 

детском фольклорном ансамбле. 

 

 

Задание:  
1.Составить таблицу отличительных танцевальных стилей 

Белгородско – Воронежского,   Белгородско-Оскольского, 

Белгородско – Курского. 

2Продемонстрировать народный танец «сербиянка» «Матаня», 

«Полька птичка»  

Цель задания: закрепление знаний  по теме, освоить 

простейшие элементы традиционной хореографии, знать виды 

хороводов, виды бытовых танцев. 

Методические указания по выполнению задания 
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Для выполнения задания следует изучить лекционный материал 

по данной теме. Просмотреть концертные программы 

ансамблей: Пересек, Завалинка, сёл-  Роговатое, Подсереднее. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.Какие основные хореографические стили Белгородского края 

вы знаете?  

2.Какие виды бытовых танцев вы знаете? 

3Какие виды хороводов вы знаете (круговой, стенка на стенку, 

орнаментальный)? 

4.Влияет ли применение простейших элементов традиционной 

хореографии средством развития чувства ритма у детей? 

5.В чем заключается постановочная хореографическая работа в 

детском коллективе? 

 

Рекомендуемая литература: 

1.И.И.Веретенников Белгородские карагоды Книжное 

издательство «Везелица» 2012. 

2.Науменко Г.М. Русские народные детские игры с напевами. 

М.: Лотерея, 2013 

3.Богданов Г.Ф. Несколько шагов к фольклорному танцу. М., 

2012. 

 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

Составить таблицу отличительных танцевальных стилей 

Белгородско – Воронежского,   Белгородско-Оскольского, 

Белгородско – Курского.  

 

 

 

Тема.1.3. Традиционный костюм и его сценическое 

воплощение. 

 

Задание. Приготовить презентацию « Детский сценический 

костюм Белгородской области». 
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Цель задания: изучение народного костюма как составной 

части традиционной знаковой системы. 

Методические указания по выполнению задания 

Изучение лекционного материала, посещение этнографического 

музея. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.Как отражается местная специфика и возрастные признаки в 

традиционной народной одежде? 

2.Какова роль орнамента в традиционной одежде? 

3.Расскажите о  традиционных костюмах в своем районе, 

области. 

 

Рекомендуемая литература: 

1.Шатерникова Н.И., Басаргина А.А. и др. «Мир традиций». 

Выпуск 2. Белгород, ГУК Белгородский государственный музей 

народной культуры, 2013. 

2.Зотова И.П. «Народный костюм». Белгород, «Истоки», 2014. 

3.Жиров И.С. «Народная художественная культура 

Белгородчины». Белгород, Белгородская областная типография, 

2012. 

4.Кротова Е.В. Экспедиционная тетрадь № 1. Белгородский 

государственный центр народного творчества. Белгород, 2012..  

 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

Студент должен представить презентацию « Детский 

сценический костюм Белгородской области». 

 

 

  

 

1.4.Различные формы концертных выступлений. Построение 

концертной программы. 
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Задание: Разработать варианты концертных программ, цикла 

концертов на сезон, проект фестиваля или праздника; разработка 

сценария для концертного показа. 

Цель задания: закрепление знаний по теме.  

Методические указания по выполнению задания 

Изучение лекционного материала, просмотр записей местных 

фольклорных ансамблей. Подготовка к реконструкции обряда 

Роговатовская свадьба. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.Какие формы концертного показа вы знаете? 

2.Каким образом происходит подготовка к концертным 

выступлениям?  

3. Алгоритм составления сценария для концертного показа. 

 

Рекомендуемая литература: 

1.Гусев В.Е. Русский фольклорный театр XVIII – начало XX в.в. 

Л.2014. 

2.Детские музыкальные праздники // Автор-составитель Т.Ю. 

Камаева М., 2014. 

3.Загвязинский В.И. Теория обучения: Современная 

интерпретация.М., 2015. 

4.Ивлева Л.М. Ряженые в традиционной русской культуре. СП5, 

2012. 

 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

Студент должен предоставить варианты концертных программ, 

цикла концертов на сезон, проект фестиваля или праздника, 

разработку сценария для концертного показа. 

 

 

 

1.5.Организация и проведение детских фольклорных 

праздников. 
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Задание: Подготовить  сценарий детского праздника или 

реконструкцию традиционного обряда в форме 

театрализованного представления. 

Цель задания: закрепление знаний  по теме организация и 

проведение детских фольклорных праздников. 

Методические указания по выполнению задания 

Изучение лекционного материала, подготовка сценария по 

проведению праздника «Проводы Масленицы» как примера 

массового праздника. 

Вопросы для самоконтроля: 

1.Как организовать фольклорный фестиваль? 

2.Методика  проведения  конкурса детских фольклорных 

ансамблей? 

3.Принцип отбора участников, оценки выступлений, поощрений 

каждого участвующего коллектива.  

 

Рекомендуемая литература: 

1.Гусев В.Е. Русский фольклорный театр XVIII – начало XX в.в. 

Л.2015 

кие музыкальные праздники // Автор-составитель Т.Ю. Камаева 

М., 2014. 

3.Загвязинский В.И. Теория обучения: Современная 

интерпретация.М., 2014. 

4.Заикин Н.И., Заикина Н.А. Областные особенности русского 

народного танца.Орел, 2012. 

 

Форма контроля/форма представления отчета о выполнении 

самостоятельной работы 

Представить сценарий детского праздника или реконструкции 

традиционного обряда в форме театрализованного 

представления. 
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